
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八戸市老人クラブ連合会 

  

■連絡先：  八戸市根城 8 丁目 8-155  

 八戸市総合福祉会館 5F 

       TEL：46-0777 F A X：46-0777  担当：八戸老人クラブ連合会事務局  

E-mail：hatirouren@minos.ocn.ne.jp 

H P：なし 

活動の目的 

 仲間づくりを通して、生活を豊かにする活動を行い、知識や経験を活

かして地域の社会活動に参画し、明るい長寿社会づくりと保健福祉の向

上に努めることを目的とする。 

主な活動 

○健康増進活動（グラウンドゴルフ大会、ペタンク競技会、ニュースポ

ーツ） 

○友愛・奉仕活動 

○広報活動  

○伝承活動 

○趣味活動（芸能発表大会、親睦旅行等）  

○学習活動（研修会・教養講座他） 

 

保健・医療・福祉 

 

■代表者：上田 武男 

■設 立：1967 年 10 月  

■入会金：なし 

■事務局：  

■会員数：  

■会 費：

 

仲間と楽しく過ごしましょう。 

あなたの参加をお待ちしています! 


