
ペアレントメンターとは、自閉症の子どもをもつ親が、診断間もない親御さんや、
悩みがある親御さんのお話をお聞きする
家族相談員のことです。

また、ペアレントメンターは、相談支援に
関する一定のトレーニングを受けており、
相談された方の個人情報や内容については
守秘義務も遵守いたしますので、安心して
相談いただくことが可能です。

②お好きな日時を相談・調整
　のうえ、話をお伺いすること
　が出来ます！！

　　　　　他の方にお話ししにくいことについては、
　　　　ひとりで悩まずに、まずはペアレントメンターに
　　　　お話ししてみませんか？

ペアレントメンターに
相談してみませんか？

◆相談方法は２種類からお選びいただけます！

①おしゃべりサロンの会場で
　個別に話をお伺いすること
　が出来ます！！  ※

◆相談の予約は、下記担当までお気軽にご連絡ください。
八戸市自閉症児(者)  親の会 事務局 木村　TEL/FAX 0178-28-8421
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　E-mail  8jiheioya@gmail.com

個別相談は事前予約が必要です！

※予約無しの場合はペアレントメンターの人数の関係でお受け出来ない可能性がありますので予めご了承ください


