
先輩ママさんの
経験談を

聞いてみたい

就学先や進学先の
情報が無くて
詳しく知りたい

療育って？
もっと詳しく
知りたい

学校や幼保では
なかなか同じ
ような仲間に
出会えない

同じような
悩みのある人と
話してみたい

お
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を
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ど
う
ぞ
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気
軽
に
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越
し
く
だ
さ
い
。

主催：八戸市自閉症児(者)親の会

令和７年度

『おしゃべりサロン』”おあしす”
発達障害や自閉症の子どもを育てている

親御さんのためのホッとできる場所をつくりました

家庭での関わり方
に悩みがある

みんなどうしてる
のかしら？

診断は特に
出てないけど

何か気になる･･･

ひとりで参加するのは
不安･･･緊張する･･･
という方も大丈夫！！

お気軽にお越しください♪

日時

時間
場所
会費
その他

＜火曜日、隔月開催＞
５月１３日、７月１日、９月９日
１１月１１日、１月２０日
１０：００～１２：００
八戸市福祉公民館（八戸市類家）２Ｆ研修室
１００円（お茶代込）、会員無料
お子様連れの参加も可能です。
※お子様の把握は保護者様でお願いいたします

【お問い合わせ】八戸市自閉症児(者)  親の会 事務局 木村
　　　　　　　　TEL/FAX  0178-28-8421　E-mail  8jiheioya@gmail.com

予約不要です♪
初めての方は
受付で“初めて”
とお伝えください


