
       新       郷       温       泉       館       ロ       ビ       ー       
新       郷       村       西       越       温       泉       沢       ５       -       ４     

       1       2       :       3       0       〜       1       4       :       1       0     

       2       0       2       5       年       
2       月       1       0       日     

       ど       な       た       で       も       参       加       で       き       ま       す       ！     

       参       加       費       無       料            み       ん       な       で       元       気       に     

       ～       健       康       寿       命       を       延       ば       し     
       イ       キ       イ       キ       と       活       動       を       し       よ       う       ～     

           月         

           場           所                    講           師         
           沼           田                      幸           子                      氏         

           （           八           戸           市           レ           ク           リ           エ           ー           シ           ョ           ン           協           会           ）         

           沼           田                      幸           子                      氏         
           （           八           戸           市         

       お       申       込       に       は       裏       面       の       申       込       用       紙       を       ご       利       用       く       だ       さ       い     

       八       戸       市       根       城       ８       丁       目       ８       －       １       ５       ５              八       戸       市       総       合       福       祉       会       館       ３       階     

       ・       新       郷       村       企       画       商       工       観       光       課     
       新       郷       村       大       字       戸       来       字       風       呂       前       １       ０     

       0       1       7       8       -       7       8       -       2       1       1       1     

           講           座           内           容         

           お           申           込           ・           お           問           合           せ           先         

           0           1           7           8           -           7           3           -           3           3           1           1         
           F           A           X         

           0           1           7           8           -           7           3           -           3           3           1           2         
           E           -           m           a           i           l         

           H           P         

           s           u           p           p           o           r           t           @           w           a           i           g           u           .           i           n           f           o         
           h           t           t           p           :           /           /           w           w           w           .           w           a           i           g           u           .           i           n           f           o           /         

           日           時         

       地       域       づ       く       り       ！     


